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Meten van Uitkomsten van Revalidatie
in Nederland (MUREVAN)

NIEUWSBRIEF - NOVEMBER 2024

Het MUREVAN project is een onderzoeksproject van het Kenniscentrum
Revalidatiegeneeskunde Utrecht (KCRU) en wordt gefinancierd door ZonMw en

Revalidatie Nederland. Meer informatie lees je op de projectpagina.

Je krijgt deze nieuwsbrief omdat je met je zorginstelling deelneemt aan het
MUREVAN onderzoek. Met dit onderzoek hopen wij bij te dragen aan het zichtbaar

maken van de meerwaarde van de revalidatiegeneeskunde. Heb je vragen, mail dan
gerust naar Bianca Mourits.

Verloop MUREVAN longitudinaal onderzoek

Na 1,5 jaar includeren hebben we het beoogde aantal

deelnemers behaald!! Meer dan 700 revalidanten hebben

bij de start van hun revalidatie toestemming gegeven om

deel te nemen en hebben de beginmeting ingevuld.

Daarmee zitten we over de 100% van de benodigde

inclusies.

Heel erg bedankt voor jullie hulp en inzet!!

Ondertussen hebben 378 deelnemers ook de eindmeting ingevuld (6 maanden na de

beginmeting bij start revalidatie) en 160 deelnemers de hertest meting (2 weken na de

eindmeting). Hiermee kunnen we de test-hertest betrouwbaarheid en responsiviteit van de
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selectie van patiënt gerapporteerde vragenlijsten beoordelen en bekijken of deze vragenlijsten de

effectiviteit van de revalidatie zichtbaar kunnen maken.

Op dit moment is de respons op het invullen van de eindmetingen 80%. We werken er hard

aan om deze respons zo hoog mogelijk te houden!!

 
Dus fijn als we nog contact met jullie kunnen opnemen om

deelnemers beter te bereiken voor het invullen van de eindmeting! 

Aantal metingen MUREVAN per diagnose

In de grafiek hieronder zijn het aantal metingen te zien per diagnosegroep. In bijna alle
diagnosegroepen hebben we het beoogde aantal inclusies weten te behalen!! 



Mini-symposium 'Eigen regie in de revalidatiezorg':
 
Bij het DCRM congres hebben wij een mini-symposium mogen organiseren over eigen regie in de
revalidatie. Met dit symposium hebben we hopelijk meer duidelijkheid gegeven over de definities
van het begrip eigen regie, hoe je eigen regie kan meten in de revalidatie en hoe je eigen regie
kan stimuleren met een training zelfmanagement. Met dank aan Ton Satink, Sheila Gerritsen en
Alok Blondé!
Na aanleiding van dit mini-symposium hebben we een artikel geschreven voor het NTR
(Nederlands Tijdschrift voor Revalidatiegeneeskunde). Deze verschijnt in de eerstvolgende
editie in december (zie hier de digitale versie)! 

Poster eerste resultaten MUREVAN onderzoek:

Op het congres was er ook een poster presentatie over de

eerste resultaten van het MUREVAN onderzoek. Met daarop

de karakteristieken van de deelnemers en scores van de

beginmetingen van de PROMIS Fysiek Functioneren en

PROMIS Vermoeidheid (per diagnosegroep en setting).

Zie hier de volledige inhoud van de poster! 

Planning MUREVAN longitudinaal onderzoek

In april 2025 zullen alle eindmetingen en hertest metingen binnen zijn en kunnen we in de zomer
van 2025 de resultaten met jullie delen en gaan publiceren. 

https://www.revalidatie.nl/ntr-archief/#:~:text=Het%20Nederlands%20Tijdschrift%20voor%20Revalidatiegeneeskunde,te%20nemen%20op%20het%20NTR.&text=Hieronder%20vind%20je%20pdf%27s%20van,de%20afgelopen%20jaren%20zijn%20verschenen.
http://www.kcrutrecht.nl/wp-content/uploads/2024/11/Poster-Murevan-2024.pdf
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CONTACT

Heeft u vragen of wilt u meer weten?
Neem gerust contact op!

Bianca Mourits

b.mourits@dehoogstraat.nl
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