Normtabel Fysieke Zelfredzaamheid bij opname (N=2107)
	Percentiel (boven) en USER Fysieke Zelfredzaamheidsscore (onder) 
	Gem.
	SD

	5
	10
	20
	25
	30
	40
	50
	60
	70
	75
	80
	90
	
	

	9
	15
	23
	26
	29
	36
	43
	51
	57
	60
	63
	68
	42,3
	19,6



Normtabel Fysieke Zelfredzaamheid bij ontslag (N=1647)
	Percentiel (boven) en USER Fysieke Zelfredzaamheidsscore (onder)
	Gem.
	SD

	5
	10
	20
	25
	30
	40
	50
	60
	70 -100
	
	

	34
	44
	54
	58
	60
	64
	67
	68
	70
	61,4
	12,4



Deze tabellen laten zien dat een USER score van 50 bij opname een relatief hoge score is (percentiel 50-60), terwijl dit bij ontslag een relatief lage score is (percentiel 10-20). Ook laat deze tabel zien dat 70% van de revalidanten met een score van 60 of hoger het revalidatiecentrum verlaat.

[bookmark: _GoBack]Interpretatie USER-Fysieke Zelfredzaamheid scores 
	USER score
	Interpretatie
	Barthel Index score

	0-9
10-19
20-39
40-59
60-70
	Volledig hulpbehoevend
Ernstig hulpbehoevend
Wel hulp nodig maar kan veel zelf
Redelijk tot goed zelfstandig
Volledig ADL-zelfstandig
	0-4
5-9
10-14
15-19
20




Relatie tussen fysieke zelfredzaamheid bij opname en bij ontslag (N=1417)
	Ontslag →
Opname ↓
	Volledig hulpbe-hoevend
	Ernstig hulpbe-hoevend.
	Hulp nodig, kan veel zelf
	Redelijk tot goed zelfstandig
	Volledig ADL-zelfstandig

	0-9: Volledig hulpbehoevend (N=64)
	12,5%
	6,3%
	31,2%
	25,0%
	25,0%

	10-19: Ernstig hulpbehoevend (N=129)
	0,8%
	7,0%
	21,7%
	41,1%
	29,5%

	20-39: Wel hulp nodig maar kan veel zelf (N=452)
	045%
	0,2%
	7,1%
	38,1%
	54,2%

	40-59: Redelijk tot goed zelfstandig (N=397)
	0%
	0%
	0,3%
	15,6%
	84,1%

	60-70: Volledig ADL-zelfstandig (N=375)
	0%
	0%
	0%
	1,9%
	98,1%




