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NIEUWSBRIEF - MAART 2025

Het MUREVAN project is een onderzoeksproject van het Kenniscentrum
Revalidatiegeneeskunde Utrecht (KCRU)_en wordt gefinancierd door ZonMw en
Revalidatie Nederland. Meer informatie lees je op de projectpagina.

Je krijgt deze nieuwsbrief omdat u geinteresseer bent of betrokken het MUREVAN
onderzoek. Middels deze nieuwsbrief willen wij u op de hoogte houden van de
ontwikkelingen. Heeft u vragen of wil u deze nieuwsbrief niet meer ontvangen, mail
dan gerust naar Bianca Mourits.
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Verloop MUREVAN longitudinaal onderzoek

Als onderdeel van het MUREVAN onderzoek hebben
we revalidanten vanuit 14 revalidatie instellingen gevraagd
om op meerdere momenten een set van vragenlijsten in te

vullen. In november 2024 hebben we

met 736 revalidanten meer dan het beoogde aantal
deelnemers behaald! Deze deelnemers hebben bij de start
van hun revalidatie toestemming gegeven voor deelname en

hebben de beginmeting ingevuld.

Ondertussen hebben 494 deelnemers ook de eindmeting ingevuld (6 maanden na de
beginmeting) en 177 deelnemers de hertest meting (2 weken na de eindmeting). Met deze

metingen kunnen we de test-hertest betrouwbaarheid en responsiviteit beoordelen van de set van



patiént-gerapporteerde vragenlijsten (PROMs) en bekijken of deze vragenlijsten de effectiviteit

van de revalidatie zichtbaar kunnen maken.
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Op dit moment is de respons op het invullen van de eindmetingen nog steeds 80%. We
werken er hard aan om deze respons zo hoog mogelijk te houden!! Het verzamelen van de

eindmetingen loopt nog tot eind april 2025.

Aantal metingen MUREVAN per centrum

De grafiek hieronder toont het aantal begin- en eindmetingen per centrum. In sommige centra
hebben alle deelnemers de eindmeting al ingevuld, terwijl in andere centra sommige deelnemers
de komende twee maanden nog benaderd moeten worden (weergegeven met de gele blokjes in

de grafiek).
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Plannen voor 2025

Komend jaar staan er verschillende activiteiten op de agenda om de resultaten van het
MUREVAN onderzoek te delen. Hiermee willen we meer inzicht geven in de validiteit,

toegevoegde waarde en het gebruik van generieke PROMs in de revalidatiezorg.

e Adviesrapport voor Stichting Revalidatie Impact over de test-hertestbetrouwbaarheid en
responsiviteit van de geselecteerde PROMs.

¢ Drie wetenschappelijke artikelen:

1. Het gebruik van de SeRA (Self-Regulation Assessment) in de revalidatiezorg.
2. Test-hertestbetrouwbaarheid en responsiviteit van de SeRA.
3. Vergelijking van de responsiviteit tussen de USER-P en de PROMIS-APS.

* Infographic: Twee studenten ontwikkelen een infographic die inzichtelijk maakt hoe
verschillende diagnosegroepen en revalidatiesettingen scoren op de geselecteerde
PROMs bij de start van de revalidatie en zes maanden later.

¢ Presentaties: Diverse presentaties over de onderzoeksresultaten bij VRA-werkgroepen,
congressen (zoals DCRM) en symposia.

¢ Proefschrift: Samenvatting van de geschreven artikelen over de validiteit en de

ervaringen met genericke PROMs in de revalidatiezorg.




PROJECTGROEP CONTACT

Prof. dr. M.W.M. Post Heeft u vragen of wilt u meer weten? Neem

. . gerust contact op!
Prof. dr. J.M.A. Visser-Meily

Dr. E.W.M. Scholten Bianca Mourits

Dr. J.A. de Graaf .
b.mourits@dehoogstraat.nl

Drs. B.M.P. Mourits (promovendus)
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